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Derby-Punkte sind diesmal doppelt wichtig

Die Volleyballerinnen des SSC Freisen empfangen an diesem Samstag den TV Lebach zum mit Spannung erwarteten
Rivalen-Kampf. Beide Teams kampfen derzeit um den Ligaverbleib in der 3. Liga Stid.

VON PHILIPP SEMMLER

FREISEN/LEBACH Drei Mal standen
sich die Volleyballerinnen des SSC
Freisen und des TV Lebach bislang
in der 3. Liga Siid gegeniiber. Vor
dem erneuten Aufeinandertreffen
an diesem Samstag um 20 Uhr in
der Freisener Bruchwaldhalle hat
der TV in der Derby-Bilanz leicht
die Nase vorn: Lebach gewann sei-
ne beiden Heimspiele gegen den
SSC jeweils mit 3:0. Im Auswirtss-

.Wir haben aus dem
Hinspiel noch etwas
gutzumachen. Dalief
bei uns ja gar nichts.”

Leonie Dewes
SSCFreisen

piel der vergangenen Runde gab es
fiir die Theelstddterinnen aber eine
knappe Niederlage (2:3).
Allerdings: In der aktuellen Tabel-
le steht seit dem vergangenen Sams-
tag Freisen vor dem TVL. Der SSC
iiberholte den Lokalrivalen dank ei-
nes 3:0-Sieges beim VIR Umkirch.
Lebach unterlag derweil mit 0:3 zu
Hause gegen Meister SV Sinsheim.
Die Folge: Freisen ist nun Sechs-
ter, der TV mit einem Zihler weni-
ger Siebter. Damit haben die bei-
den Saar-Clubs gerade einmal drei,
beziehungsweise vier Punkte Vor-
sprung auf den ersten Abstiegsplatz.
Dies ist alles andere als ein beruhi-
gendes Polster. Das wei} auch Le-
bachs Zuspielerin Anita Betz: ,Diese
Saison ist irgendwie ganz komisch.
Die Liga ist super ausgeglichen und

Heimstarker
KSC Landsweiler
schlidgt Top-Team

LANDSWEILER (sem) Die Kegler des
KSC Landsweiler haben ihre ,wei-
Re Heimweste“ in der Bundesliga
gewahrt. Der Bundesliga-Aufstei-
ger gewann am Samstag auch sein
siebtes Heimspiel in der aktuellen
Saison — und das obwohl ein star-
ker Gegner zu Gast war. Landsweiler
setzte sich gegen den bisherigen Ta-
bellendritten SG Diisseldorfer Keg-
ler mit 3:0 durch (5064:4926 Holz,
51:27 Einzelwertungspunkte, EWP).

Ingo Wagner warfim ersten Block
die beste Zahl des Tages. IThm gelan-
gen 881 Holz. Ebenfalls stark waren
die 858 Holz von Holger Philippi
im Schlussblock. Die waren auch
notig, um den Zusatzpunkt zu be-
halten. Denn im letzten Block warf
Mike Reinert mit 867 Holz das bes-
te Einzelergebnis der Géste.

Landsweiler ist nach dem Sieg Ta-
bellensiebter — und hat drei Spielta-
ge vor dem Ende der reguldren Sai-
sonnurnoch einen Punkt Riickstand
auf Rang sechs. Die Teams auf den
Plitzen fiinfund sechs befinden sich
inder ,neutralen Zone." Dies bedeu-
tet, dass sie weder in die Abstiegsrun-
de miissen, noch an der Meister-
schafts-Endrunde teilnehmen. Fiir
den KSC wire das Erreichen dieser
Zone ein Riesenerfolg.

An diesem Samstag weitere Zdh-
ler zu holen, wird fiir den Neuling
aber extrem schwer: Denn dann ist
das Team aus dem Lebacher Stadt-
teil um 17 Uhr bei Spitzenreiter und
Rekordmeister KF Oberthal zu Gast.

Einen Platz hinter Landswei-
ler in der Tabelle steht nun wieder
der KSC Hiittersdorf. Der verlor am
Samstag sein Auswartsspiel bei der
TG Herford mit 1:2 (5179:5237 Holz,
32:46 EWP). Dafiir, dass der KSC zu-
mindest noch den Zusatzpunkt mit
nach Hause nahm, sorgten Robin
Schrecklinger und Holger Hamm.
Schrecklinger war mit 912 Holz der
beste Akteur auf der Bahn. Hamm
erreichte mit 879 Holz ebenfalls ein
starkes Ergebnis. Hiittersdorf be-
streitet sein ndchstes Ligaspiel erst
am 1. Februar in Oberthal.
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es ist wahnsinnig eng”, erklart die
Leistungstragerin.

Mit ihrem Team kassierte sie zu-
letzt vier Niederlagen in Serie - aller-
dings auch gegen starke Gegnerin-
nen. Dieser Negativtrend soll jetzt
durchbrochen werden. ,Gegen Frei-
sen sind wir sowieso immer on fire*,
sagt Betz. Also richtig heiR. Die Le-
bacher Zuspielerin weiB, dass das
Derby dieses Mal aber nicht nur
wegen des Lokalcharakters, son-
dern auch wegen der Tabellensitua-

Leonie Dewes (Mitte) und ihre Teamkolleginnen hatten am vergangenen Wochenende Grund zu feiern. Beim VfR Umkirch
gab es einen 3:0-Sieg, mit dem der SSC Freisen den Lokalrivalen Lebach iiberfliigelte. Rechtzeitig vor dem Derby.

tion eine besondere Bedeutung hat.
»Das Spiel ist super wichtig fiir uns.
Wir miissen Punkte holen.”

Auf die 25-jahrige Mannschafts-
fithrerin wird dabei eine Schliissel-
rolle zukommen. Denn als Zuspie-
lerin ist sie dafiir zustdndig, ihre
Mitspielerinnen gekonnt in Szene
zu setzen. Diese Rolle ist dabei noch
relativ neu fiir die Ehefrau von Trai-
ner Philipp Betz. In der vergange-
nen Saison war sie noch als Angrei-
ferin am Netz. Dann wurde sie vom
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Ubungsleiter mit der neuen Aufga-
be betraut. ,Da ich alles ein biss-
chen kann, bin ich das schon ge-
wohnt, dass ich die Position ofters
mal wechseln muss“, erklart Betz
und lacht. ,Bis auf Mittelblockerin
habe ich schon alles gespielt.”

Auf Freisener Seite agiert eben-
falls eine Leistungstragerin als Zu-
spielerin: Leonie Dewes. Auch die
21-Jéhrige, die in Mainz im drit-
ten Semester Sport und Englisch
auf Lehramt studiert, ist voller Vor-

freude auf das Derby: ,Jeder von
uns ist ziemlich motiviert”, verrit
Dewes. ,Zumal wir ja aus dem Hin-
spiel noch etwas gutzumachen ha-
ben. Da lief bei uns ja gar nichts.”
Nach dem iiberraschend klaren Sieg
in Umkirch, den der SSC trotz eines
diinnen Kaders einfuhr, strotzt Frei-
sen vor Selbstvertrauen. ,Wenn wir
an diese Leistung ankniipfen, dann
kann uns auch gegen Lebach ein
Kklarer Sieg gelingen”, findet die Zu-
spielerin.

.Gegen Freisen
sind wir sowieso
immer on fire."

Anita Betz
TV Lebach

Betz und Dewes spielen {ibrigens
nichtnuraufderselben Position. Bei-
de haben noch etwas gemeinsam:
Obwohl sie derzeit angeschlagen
sind, stellen sie sich in den Dienst
der Mannschaft, um bei der Missi-
on Ligaverbleib mitzuhelfen. Dewes
plagt sich schonldnger mit Kniepro-
blemen herum. ,Es tut schon weh.
Aber damuss ich jetzt durch und auf
die Zahne beifen”, sagt die SSC-Ak-
teurin. Betz war Ende des vergan-
genen Jahres wegen Achillesseh-
nen-Beschwerden sogar kurzzeitig
zum Zuschauen gezwungen. ,Die
Beschwerden sind noch nicht ganz
weg. Ich quéle mich noch immer da-
mitherum®, berichtet die Lebache-
rin. Sollte es fiir Betz oder Dewes ei-
nen Derby-Sieg geben—dann wiren
die Blessuren aber wohl zumindest
fiir kurze Zeit vergessen.

Mit breiter Brust und komplettem Kader

Basketball-Regionalliga: Sunkings sind vor dem Duell gegen den Tabellendritten Crailsheim optimistisch.

VON DANIEL NOVICKIJ

SAARLOUIS Bei Basketball-Regio-
nalligist Saarlouis Sunkings ist die
Vorfreude, erstmals nach der Weih-
nachtspause wieder vor eigener
Kulisse aufzulaufen, gewaltig. Die
Mannschaft will an die Erfolgsserie
von vier Siegen in Folge aus der Hin-
runde ankniipfen, die erst kurz vor
Weihnachten durch eine 60:94-Nie-
derlage beim ungeschlagenen Tabel-
lenfiihrer Karlsruhe beendet wurde.

Nachdem der Jahresauftakt mit
dem 93:97 bei der BBU Ulm miss-
lang, wollen die Sunkings am Sams-
tag (19 Uhr, Stadtgartenhalle) durch
einen Sieg gegen die Merlins aus
Crailsheim vor eigenem Publikum
wieder in die Erfolgsspur finden.
Trotz des 92:84-Hinspielsieges in
Crailsheim im Oktober warnt Sun-
kings-Trainer Dominic Dérr vor
dem kommenden Gegner: ,Crails-

Darts-Profi

SAARLOUIS/ELVERSBERG (leh) Mit 14
Jahren hat Jens Kniest aus Elvers-
berg angefangen, Darts zu spielen.
Damals noch im Hobbyverein sei-
ner Oma Ilse. ,Eigentlich wollte ich
nur Spaf haben und ein paar Pfeile
werfen. An eine Motivation fiir mehr
habeich damals iiberhaupt nicht ge-
dacht*, sagt der heute 28-Jahrige. Vor
fiinfJahren fing der gebiirtige Neun-
kircher jedoch an, richtig zu trainie-
ren. Er schaffte esbis in die hochsten
Elektronic-Darts-Ligen im Saarland
und wurde auch im Steel-Darts bes-
ser.,,Das Traininghatim Prinzip alles
verdndert. Ich habe mir vorgenom-
men, zwei bis drei Stunden am Tag
zutrainieren. Der Effekt war enorm®,
blickt Kniest zuriick. Mittlerweile
spielt er beim DC Dartmoor Darm-
stadt in der Bundesliga.

Als vor zwei Jahren seine geliebte
Oma starb, fasste der Elversberger
einen Entschluss. ,Ich habe meiner
Oma am Grab versprochen, dass ich
alles dafiir tun werde, um Darts-Pro-
fizuwerden*, sagt der 28-Jdhrige. Im

Edgar Schwarz ist aus seinem Aus-
landsjahr in den Niederlanden zurtick
-und komplettiert den Kader. roro:rup

heim steht zu Recht auf dem drit-
ten Tabellenplatz. Die Sunkings
sind derzeit Achter.

,Wir miissen besonders auf Crails-
heims Topscorer Trevon Lawayne
Evans achten. Er ist der Dreh- und
Angelpunkt im Spiel“, erkldrt Sun-
kings-Spieler Finn Heyd. , Evans darf
sich in seinem Spiel nicht entfalten.
Wir miissen ihn bereits friih in der
Partie unter Druck setzen.”

Sunkings-Center Nicholas Bur-
gard erwartet ein anderes Spiel als
inderHinrunde:,ZuBeginn der Sai-
son mussten sich beide Mannschaf-
ten erst finden. Die Bewegungs-
abldufe waren noch nicht perfekt
abgestimmt“, erklart Burgard. In-
zwischen habe sich Crailsheim ge-
steigert und stehe verdient im obe-
ren Tabellendrittel. Der Center sagt
aberauch. ,Wir spielen zu Hause, da
wollen wir gewinnen. Die Mentalitét
in der Mannschaft stimmt.“ Zudem

stecke Crailsheim eine vierstiindige
Anreise in den Knochen.

,Fiir mich gibt es in der Liga au-
BerKarlsruhe keinen Favoriten. Von
Crailsheim trennen uns nur zwei Sie-
ge, wir kénnen sie schlagen*, verrit
Dérr. Zumal die Sunkings erstmals
inder Saison aufeinen vollstindigen
Kader zuriickgreifen kénnen. ,Edgar
Schwarzist aus seinem Auslandsjahr
aus den Niederlanden zuriick. Auch
Hari Mujkanovic wird wieder mit
vonder Partie sein“, verkiindet Dorr.
AuRerdem kehre Paul Fuchs nach ei-
ner Verletzung wieder in den Kader
zuriick. ,Ich war vier bis fiinf Wo-
chen verletzt. Im Abschlusstraining
gegen Koblenz bin ich mit dem lin-
ken FuB umgeknickt und hatte mir
dabei die Bénder gerissen“, erzihlt
Fuchs. ,Ich fithle mich noch nicht zu
100 Prozent gesund. Aber ich freue
mich wieder, vor eigener Kulisse zu
spielen.”

ist sein Ziel, der Oma zuliebe

Saarland hat der Mitarbeiter bei Ford

schon so gut wie alle Turniere gewon-
nen, die man gewinnen kann. ImNo-
vember kam der erste richtig groe
Erfolg hinzu. Er schaffte die Quali-
fikation zur deutschen Superliga,
in der die besten 16 Darts-Spieler
Deutschlands ein Jahr lang um ei-
nen Startplatz beiderWM in London
spielen. Bei der Europatour der bes-
ten Spieler der Welt verpasste Kniest
vergangenes Jahr zweimal nurknapp
den Sprung ins Hauptfeld. ,All diese

Darts-Spieler
Jens Kniest vor
dem Galgen-
bergturmin El-
versberg. Der
28-Jahrige ord-
net in diesem
Jahr alles sei-
nem Sport unter.
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kleinen Erfolge haben mich in mei-
nem Vorhaben bestatigt.“

Los geht es fiir Kniest bereits an
diesem Wochenende in Hildesheim.
Dorttreffen sich 500 Spieler aus ganz
Europa, um einen der wenigen Plét-
ze fiir die Profi-Tour in England zu er-
gattern, Bislang hat es aus dem Saar-
land nur Gabriel Clemens geschafft,
sich ein solches Ticket zu sichern. Fiir
ihnwares der entscheidende Sprung
in den Profizirkus.

Doch Kniest wei}, wie schwer das

wird. ,In Hildesheim kommen die
groBten Talente und gestandene
Spieler aus ganz Europa zusammen.
Ich zidhle definitiv nicht zum Favo-
ritenkreis“, sagt der 28-Jihrige. 530
Euro kostet die Teilnahmegebiihr.
Hat man diese Gebiihr bezahlt, darf
man kostenlos bei allen Qualifikati-
onsturnieren der Europatour starten.
»Ich spiele in diesem Jahr die gesam-
te Europatour und noch 20 Turniere
in England. Hinzu kommen die Su-
perliga, die Bundesliga und das Trai-
ning. In diesem Jahr geht es bei mir
nur um Darts“, sagt er.

Freie Wochenenden wird es nur
ganzwenige geben. Dader Urlaubal-
leine nicht ausreicht, wird er fiir die
Turniere von seinem Arbeitgeber frei-
gestellt. Mit einer Handvoll Sponso-
renkann Jens seine Kosten abdecken,
die durch Fliige nach England, weite
Anfahrten in Europa und Hoteliiber-
nachtungen nicht gerade gering sind.
wIchhabe meiner Omaetwas verspro-
chen-und das machte ich auch hal-
ten", sagt Kniest.
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