
Ausschreibung

Termin: 17. Januar 2010 ab 11.00 Uhr

Ausrichter: TV Lebach

Ort: Lebach/Hoxberg

Start/Ziel: THW Lebach, am Schulgelände

Anmeldung/Information: bis 15. Januar 2010 an:
Otto Penkhues Fax:      06881 / 9629 – 3023
Geranienweg 8 Tel:06881 / 52848 o. 0170 / 8316860
66822 Lebach otto-penkhues@web.de
www.tv-lebach.de, Laufen, Crosslauf 2010.

Startgeld: Schüler/Jugend 2,- €, Erwachsene 3,- €

Nachmeldungen: bis jeweils 30 Minuten vor dem Start ohne Gebühr

Auszeichnungen: Urkunden für alle Teilnehmer

Ergebnislisten: bei Aufforderung gegen eine Gebühr von 2,-€
oder im Internet unter:
www.tv-lebach.de, Laufen, Crosslauf 2010

Haftung: keine Haftung für Unfälle, Diebstähle oder sonstige
Schäden

Umkleide/Dusche: im Schulgelände

Anfahrt/Parken: Dillinger Str. am Sportplatz in Richtung Schulgelände

Essen & Trinken: für das leibliche Wohl ist bestens gesorgt

Startzeit Wettbewerbe Jahrgang Strecke Runden

1. Lauf,
11.00 Uhr

Minis bis W7 / M7
2003 u.
jünger

650m 1 kl.

2. Lauf,
11.10 Uhr

Schülerinnen D, W8/9
2001 u.
2002

1300m 2 kl.

3. Lauf,
11.25 Uhr

Schüler D, M8/9
2001 u.
2002

1300m 2 kl.

4. Lauf,
11.40 Uhr

Schülerinnen C, W10/11
1999 u.
2000

1500m
1 kl. + 1

mit.
5. Lauf,

12.00 Uhr
Schüler C, M10/11

1999 u.
2000

1500m
1 kl. + 1

mit.
6. Lauf,

12.20 Uhr
Schülerinnen B, W12/13

1997 u.
1998

1650m 2 mit.

7. Lauf,
12.40 Uhr

Schüler B, M12/13
Schülerinnen A,

W14/15

1997 u.
1998

1995 u.
1996

1650m 2 mit.

8. Lauf,
13.00 Uhr

Schüler A, M14/15
Weibl. Jgd. B/A

Frauen, Frauen AK

1995
u.1996
1991 –
1994

1990 u.
älter

3950m
1 mit.
1 gr.

9. Lauf,
13.30 Uhr

Männl. Jgd. B/A
Männer, Männer AK

1991 –
1994

1990 u.
älter

5650m 2 gr.

10. Lauf,
14.00 Uhr

Männer/Frauen
Langstreckler/in
Kaltenstein-Lauf

1990 u.
älter

10650m 4 gr.

Zeitplanänderungen behalten wir uns vor.
Die Siegerehrungen erfolgen ca. 30min nach dem jeweiligen Lauf beim
THW


